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Bank zywnosci - Dziatania towarzyszace - Warsztaty
kulinarne

Dzi$ w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w tasku odbyty sie "Warsztaty kulinarne"

w ramach Programu Fundusze Europejskie Na Pomoc Zywnoéciowg 2021-2027 Wspétfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus Podprogram 2023 Dziatania Towarzyszgce organizowane
przez Bank Zywnosci w todzi - warsztaty kulinarne.

Dziatania Towarzyszace to cyklicznie, obowigzkowe dziatania oferowane wszystkim odbiorcom
pomocy zywnosciowej, ktére majg na celu wigczenie spoteczne oséb zagrozonych ubéstwem.

Do udziatu w dziataniach towarzyszacych ma prawo kazda osoba, ktéra otrzymata skierowanie z tut.
Osrodka do odbioru wsparcia zywnosciowego w ramach Funduszy Europejskich na Pomoc
Zywnosciowa.

Powyzsze warsztaty kulinarne organizowane sg dla réznych grup pokoleniowych z udziatem ekspertéw
kulinarnych, kuchmistrzéw i dietetykéw pokazujgce rézne mozliwosci przygotowania potraw i
wykorzystania artykutéw spozywczych z naciskiem na zdrowe zywienie.

Podczas prowadzonych warsztatéw kulinarnych uczestnicy przygotowali potrawy, na ktére nie musza
wydawac duzych Ssrodkéw finansowych, a jednoczesnie sg proste, smaczne i zdrowe.
Dziekujemy Panstwu za mite spotkanie.
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