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ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY - POMOC DLA OFIAR

PRZEMOCY

Instytucje z terenu gminy task Swiadczace wsparcie
| pomoc osobom doznajgcym PRZEMOCY DOMOWEJ

1. Komenda Pewiatowa Policii w kasku, ul, 9 Maja 37036, Tl 47 84 342 11,
&-mall: komenda . polhela. gov.pl

2 Micjsko-Gminmy 0fradek Pomocy Spaleczned wkasku, ul Stefana Batarean 31, 1l 43 675 11 38,
£-mail: pocrtasmoapziask pl

nelpmeEmaopsiask.nl - anonimoy nallowa sklerowana do 030b uzaleinbonyen
tajacych progmocy. J apemignie osobem poszkodowanym skutecmei
ocy | bezpiecTenstwa,
3.2espit Interdyscyplinarny w tasku, ul. Stefana Batoregn 31, tel. 43 675 2130, 1el 43 675 91 38
Ub GOT D40 430 terapeula uzaleinien, or fcia, payenolog, berapeuta radzinmy,
radca prawny. W celu umdwienia sig na spotkanie progimy dawonié pod nr 1el: 43 675 11 38
5. Drodek Interwencii Kryrwsowe) w taskn, ul. § Maja 33 A tel: 43 675 50 43 e-mail: pik [ask@op.pl

B. Punkt Nieodplatnei Pomocy Prawnej w kasku, ul. Narutowicza 17, 181, 43 676 30 59

7. 5ad Rejanowy Wydziat Cywilny oraz Il Wydziat Rodzinmy | Riebetnich wtasku, ul. Kolejowa 12
tal. 43 676 85 00, &-mail: cywilnylask srompl - rodanny@liask sroov.pl

8. Prokuratura Rejonows wtas Przemysiowa 5, tel. 43 676 34 70,
E-mail: biuro. podawcie prias@prakuratura.ooy.pl
§. Stowarzyszenie Trampolina dia Polski™ oddziat w kasku, punkt pomocy dia ozah pokrywdzonych
BM [m.An. przemocy domowal aodziat w sk, ul. PIAC 11 aa 17 1el- 60§ 274 141

Pomoc os0bom deznajjcym priemocy domowe] moina takie iotaszac bezposrednia pracownikom
ochrony zdrowia (ezyli wykenujgeym zawid medyezmy, taki jak: lekarz, piglpgniarka, potaina
I ratownik medycIny) oraz priedstawiclelom oswiaty

Przeciwdziatanie przemocy domowej

» Zespot Interdyscyplinarny
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Celem pomocy dla rodzin, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy, Burmistrz tasku powotat Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, ktéry ma na celu koordynowanie systemu
przeciwdziatania przemocy domowej na szczeblu samorzadu terytorialnego.

Zespot to grupa specjalistdw z réznych dziedzin, zajmujaca sie rozwigzaniem problemu przy
wykorzystaniu zasobdw bedgcych w dyspozycji kazdego z cztonkéw Zespotu.

W sktad Zespotu wchodza przedstawiciele:

* jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

gminnych komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych,

Policji,

oSwiaty,

ochrony zdrowia,

podmiotdéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
sadu.

Do zadan Zespotu nalezy:

diagnozowanie problemu przemocy,

podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg majgcych na celu przeciwdziatanie

temu zjawisku,

* inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,

* inicjowanie dziatah w stosunku do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,

e rozpowszechnianie informacji o podmiotach udzielajgcych wsparcia w przypadku wystepowania
przemocy w rodzinie dziatajacych w srodowisku lokalnym,

* inicjowanie dziatanh w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie,

e udzielenie szeroko pojetego wsparcia osobom dotknietym zjawiskiem przemocy.

Dane kontaktowe do przewodniczacej Zespotu:
Beata Szukalska:

tel.: (43) 675-23-29;

e-mail: beata.szukalska@mgopslask.pl (3]

Zarzadzenie nr 253/2023 Burmistrza tasku z dnia 11 wrzes$nia 2023 r. w sprawie powotania
Zespotu Interdyscyplinarnego w tasku (4]

Porozumienie o wspétpracy zawarte w dn. 23.08.2023 r. miedzy Burmistrzem tasku a MGOPS w
tasku 151

Porozumienie o wspoétpracy zawarte w dn. 23.08.2023 r. miedzy Burmistrzem tasku a GKRPA w
tasku (e

Porozumienie o wspotpracy zawarte w dn. 23.08.2023 r. miedzy Burmistrzem tasku a Szkotg
Podstawowowg w Batuczu (7]

Porozumienie o wspdtpracy zawarte w dn. 23.08.2023 r. miedzy Burmistrzem tasku a Szkotg
Podstawowg nr 1 w tasku (s

Porozumienie o wspotpracy zawarte w dn. 23.08.2023 r. miedzy Burmistrzem tasku a Zespotem
Szkét Ogdlnoksztatcgcych w tasku (9]

Porozumienie o wspdtpracy zawarte w dn. 23.08.2023 r. miedzy Burmistrzem tasku a Komenda



mailto:beata.szukalska@mgopslask.pl?subject=ZESP%C3%93%C5%81%20INTERDYSCYPLINARNY
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/1._zarzadzenie_nr_253.2023_ws_powolania_zespolu_interdyscyplinarnego_w_lasku.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/1._zarzadzenie_nr_253.2023_ws_powolania_zespolu_interdyscyplinarnego_w_lasku.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/2._porozumienie_.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/2._porozumienie_.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/3_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/3_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/4_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/4_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/5_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/5_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/6_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/6_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/7_porozumienie.pdf

Powiatowa Policji w tasku [10;
l4] Porozumienie o wspotpracy zawarte w dn

. 23.08.2023 r.

miedzy Burmistrzem tasku a Szkota

Podstawowa Nr 5 w tasku [11]
l4] Porozumienie o wspotpracy zawarte w dn

. 23.08.2023 r.

miedzy Burmistrzem tasku a Sadem

Rejonowym w tasku [12]
EI Porozumienie o wspoétpracy zawarte w dn

. 23.08.2023 r.

miedzy Burmistrzem tasku a GPZ0Z w

tasku [13]
l4] Porozumienie o wspotpracy zawarte w dn

. 23.08.2023 r.

miedzy Burmistrzem tasku a Fundacja

Magnificat [14]
l4] Porozumienie o wspotpracy zawarte w dn

. 23.08.2023 r.

miedzy Burmistrzem tasku a Wydziatem

Zandarmerii Wojskowej w tasku [15]

Jestes ofiara przemocy ?

Doswiadczytes/as hejtu - ponizenia w sSrodowisku Internetowym ?
Nie zwlekaj, pisz, reaguj, zadbaj o Siebie i dowiedz sie jak mozna sobie z tym

poradzic !

nie zwlekaj . . .

mozesz pomoc sobie i innym !!!

[16]



https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/7_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/8_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/8_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/9_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/9_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/10_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/10_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/11_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/11_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/12_porozumienie.pdf
https://mgopslask.pl/sites/default/files/content/pliki/12_porozumienie.pdf
mailto:helpme@mgopslask.pl

Adres e-mail "helpme@mgopslask.pl (16" jest skierowany do 0séb doswiadczajacych przemocy.
Mozesz do nas napisa¢ anonimowo. Naszym celem jest zapewnienie Tobie i Twoim bliskim skuteczne;
pomocy i bezpieczenstwa.

Pamietajcie, ze kazdy problem jest do rozwigzania !!!

Nie zostawaj obojetnym takze wobec zta.

RE@GUJ! [16]

Jesli znajdujesz sie w trudnej sytuacji i chcesz porozmawiac ze specjalista, zadzwon pod bezptatny
numer:

116 111 - catodobowy telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Site,
116 123 - catodobowy telefon zaufania dla oséb dorostych Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego,

800 70 22 22 - catodobowy telefon dla oséb dorostych w kryzysie psychicznym,

22 484 88 01 - antydepresyjny telefon zaufania Fundacji ITAKA,

22 484 88 04 - telefon zaufania mtodych Fundacji ITAKA,

800 12 12 12 - dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka.

Ofiary przemocy domowej moga liczy¢ na wsparcie takze za posrednictwem nastepujacych
placéwek:

»Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ul. Franciszkanska
85,tddz
tel. (42) 640-65-91; e-mail: hostel@xl.wp.pl [171; strona www: stow-lodz.org.pl [18];

Osrodek jest prowadzony na zlecenie Miasta t0dzZ przez Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i
Psychoterapii. Placéwka jest catodobowa - dysponuje 24 miejscami noclegowymi dla 0séb dotknietych
przemoca (bez skierowania i bez wzgledu na dochdd). Oferuje bezptatng, kompleksowa pomoc
schroniskowa, terapeutyczng, pedagogiczng, socjalng, medyczng i prawna.

»Dom Samotnej Matki, ul. Broniewskiego la, todz
tel. (42) 688 18 49; e-mail: dsm@csr.org.pl (19]; strona www: csr.org.pl/dom-samotnej-matki 203;

Placéwka jest prowadzona na zlecenie Miasta t6dz przez Centrum Stuzby Rodzinie. Jest przeznaczona
dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy. Placéwka jest catodobowa - dysponuje 60 miejscami
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noclegowymi (30 miejscami dla kobiet oraz 30 miejscami dla dzieci). Oferuje m.in. schronienie,
wsparcie w przezwyciezaniu sytuacji kryzysowej, dziatania opiekuriczo-wspomagajace, pomoc
specjalistow, wsparcie psychologiczno-terapeutyczne oraz doradztwo zawodowe.

Pomocne numery telefonu dla oséb dotknietych przemoca:

»0godlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” - tel. 800 120
002 (linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu) oraz e-mail:
niebieskalinia@niebieskalinia.info 213;

»Ogdlinopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” Instytutu
Psychologii Zdrowia - tel. (22) 668 70 00 oraz 116 123 (linia dostepna 24 godziny na dobe i przez
siedem dni w tygodniu);

»Fundacja Feminoteka - Telefon przeciwprzemocowy dla kobiet doswiadczajacych
przemocy (w tym kobiet transseksualnych) - tel. 888 88 33 88 (telefon czynny od poniedziatku
do piagtku w godz. 11 - 19);

»Fundacja Dajemy Dzieciom Site - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy - tel. 116 111 (linia
dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu) oraz Telefon dla rodzicéw i nauczycieli,
ktérzy potrzebujg wsparcia i informacji w zakresie przeciwdziatania i pomocy psychologicznej
dzieciom przezywajgcym ktopoty i trudnosci takie jak: agresja i przemoc w szkole - tel. 800 100 100
(linia czynna od poniedziatku do pigtku, w godz. 12 - 15);

»Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - tel. 800 12 12 12 (linia dostepna 24
godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);

»Anonimowa Policyjna Linia Specjalna ,,Zatrzymaj Przemoc” - tel. 800 120 148 (bezptatna
linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);

»Linia wsparcia psychologicznego Polskiego Czerwonego Krzyza - tel. (22) 230 22 07 (linia
dostepna od poniedziatku do pigtku w godz. 16 - 20);
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